
 

 

 

 
 

 
CORSO DI AGGIORNAMENTO E.C.M. 

La presa in carico 

del paziente  

Cronico Complesso 
 

 

 

 

 

 

 

 

Lissone, Sabato 26 maggio 2018 
ICS Maugeri Spa SB 

Via Monsignor Bernasconi 16 - Lissone (MB) 

Aula conferenze  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Con il patrocinio  

 



 

 
Introduzione 

 

AREE TRATTATE: 

 Area Neuromotoria 

 Area Geriatria e Medicina Interna 

 Area Ambulatoriale - Centro Servizi Clinici (CSC) 

 

L’esigenza di innovazione e di sostenibilità del Servizio Sanitario Nazionale (SSN), insieme alla 

sfida dettata dal mutamento epidemiologico, rappresentato dall’invecchiamento della popolazione, 

dall’aumento delle cronicità e delle non-autosufficienze, oltre alla riduzione del finanziamento per 

lo stesso SSN, ha reso ineluttabile questo processo di cambiamento e ora tutto si gioca sulla 

capacità di fare sistema e di far interagire i vari livelli di assistenza e cura e di prevenzione. 

Un banco di prova per sperimentare le effettive capacità di interconnessione tra i vari livelli 

assistenziali è senz’altro rappresentato dalla presa in carico delle Patologie Croniche Complesse. 

La gestione integrata di tali patologie implica non solo il coinvolgimento ma anche l’ottimizzazione 

degli interventi delle cure primarie, dei servizi territoriali e di quelli ospedalieri. Con la dgr X/6551 

del 4 Maggio 2017 “Riordino della rete di offerta e modalità di presa in carico dei pazienti cronici 

e/o fragili in attuazione dell’art. 9 della legge regionale N. 33/2009”, vengono poste le basi per 

attivare, con progressiva messa a regime, le modalità innovative di presa in carico dei pazienti, 

basate sul sistema di classificazione delle Malattie Croniche. 

Alla luce dei nuovi modelli organizzativi proposti per la presa in carico e la continuità delle cure dei 

pazienti cronici, il servizio offerto dalla ICS Maugeri - che nasce dalla ricerca applicata propria di 

un IRCCS, attraverso la presa in cura specialistica del paziente cronico a supporto dell’MMG - 

rappresenta sicuramente una risposta all’attuale frammentazione dei processi erogativi di 

prestazioni sanitarie (vedi Dgr 6551/2017, della Regione Lombardia).  

Le Medicine Specialistiche Riabilitative delle Cure Correlate, quali la neuromotoria riabilitativa, la 

pneumologia riabilitativa, la cardiovascolare riabilitativa, la metabolica riabilitativa, sono 

appropriate per assicurare cure sistemiche ed efficaci per il recupero dell’autonomia del paziente 

soprattutto nel caso di riacutizzazioni e, in generale, per percorsi diagnostici terapeutici in grado di 

posticipare nella vita i tempi della non-autosufficienza. 

 

 

Obiettivi generali 
Il presente progetto formativo prevede l’acquisizione di competenze che, attraverso l’integrazione 

tra i Medici specialisti ICS Maugeri ed i MMG, permattano di dare una risposta concreta all’attuale 

frammentazione della rete d’offerta sanitaria, spesso poco adeguata a rispondere alla domanda di 

salute (complessa) posta dai cittadini; risposta, quindi, che comporta una ridefinizione della stessa 

rete in un nuovo modello di presa in carico delle cronicità, in grado di porre il Paziente Cronico al 

centro di un percorso di cura elettivo, oltre che nei suoi aspetti clinico-assistenziali, anche nei suoi 

aspetti organizzativi. 

 

 

Obiettivi specifici 

 Analizzare, alla luce delle nuove linee di indirizzo regionali (vedi Delibera 6551), le 

modalità di attivazione del nuovo percorso di presa in carico con individuazione degli attori 

protagonisti del processo, delle loro funzioni e del nuovo ruolo 

 Condividere le “criticità” nella presa in carico del paziente cronico complesso 



 Individuare strumenti e modalità di comunicazione con tutti gli attori e le figure 

professionali coinvolte nella gestione del Paziente Cronico Complesso per garantirne la 

presa in carico e la continuità delle cure 

 

Relatori e Moderatori 
 

 

 

Dott. Lorenzo Brugola, Direttore Area Distrettuale Monza ATS Brianza 

Dr.ssa Laura Adelaide Dalla Vecchia, Direttore d’Istituto ICS Maugeri - Lissone 

Dr. Giorgio Ferriero, Responsabile U.O. Riabilitazione Neuromotoria ICS Maugeri - Lissone 

Dott.ssa Lucia Gianotti, Case Manager ICS Maugeri - Milano 

Dott. Massimo Giupponi, Direttore Generale ATS Brianza 

Dr.ssa Anna Maria Vittoria Mauro, MMG - ASST Milano Martesana 

Dr. Mauro Molteni, Responsabile U.O. Cure Subacute ICS Maugeri - Milano 

Dr.ssa Vittoria Monguzzi, Clinical Manager ICS Maugeri - Lissone  

Dr. Stefano Salvaderi, Medico U.O. Riabilitazione Neuromotoria ICS Maugeri - Lissone 

Dr. Carlo Maria Teruzzi, Presidente dell’OMCeO della Provincia di Monza e Brianza 

Dr.ssa Rosa Vedovelli, Direttore Sanitario d’Istituto IRCCS Maugeri - Milano e Lissone 
 
 

Programma 

 

08.15 Registrazione dei partecipanti  

 

08.30 Saluti delle Autorità 

  ATS Brianza:  

  Direttore Generale, Dott. Massimo Giupponi 

  Direttore Area Distrettuale Monza, Dott. Lorenzo Brugola 

  Presidente OMCeO della Provincia di Monza e Brianza:  

  Dr. Carlo Maria Teruzzi 

 

08.45 PRESENTAZIONE DEL CORSO 

 Dr.ssa Laura Adelaide Dalla Vecchia, Dr.ssa Anna Maria Vittoria Mauro 

 

08.55 La Delibera 6551 e la presa in Carico del Paziente Cronico Complesso 

 Dott. Massimo Giupponi, Dr.ssa Rosa Vedovelli 

 

09.30 – 10.45 

 AREA NEUROMOTORIA                        

  LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE CON PATOLOGIA NEUROMOTORIA CRONICA  

 MODERATORE: ROSA VEDOVELLI 
 IL PAZIENTE CON DISABILITA’ NEUROMOTORIA CRONICA: IL PUNTO DI VISTA DELLO 

SPECIALISTA 

RELATORE GIORGIO FERRIERO 
 IL PAZIENTE CON DISABILITA’ NEUROMOTORIA CRONICA: IL PUNTO DI VISTA DEL MMG 

RELATORE ANNA MARIA VITTORIA MAURO 
 IL PAZIENTE CON DISABILITA’ NEUROMOTORIA CRONICA: CASO CLINICO EMBLEMATICO 

RELATORE STEFANO SALVADERI 

 Discussione  

 

10.45 – 11.30 Coffee Break  



 

11.30 – 12.45 

 AREA AMBULATORIALE - CENTRO SERVIZI CLINICI (CSC) 

  LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE CON PATOLOGIA CRONICA  

 MODERATORE: LORENZO BRUGOLA 

 LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE CON PATOLOGIA CRONICA: IL RUOLO DEL CLINICAL 

MANAGER 

RELATORE VITTORIA MONGUZZI 

 LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE CON PATOLOGIA CRONICA: IL RUOLO DEL CASE 

MANAGER 

RELATORE LUCIA GIANOTTI 

 Discussione  

 

12.45 Light Lunch  

 

14.00 TAVOLA ROTONDA 

 

15.30 – 16.15 

 AREA GERIATRICA - MEDICINA INTERNA  

MODERATORE: LAURA ADELAIDE DALLA VECCHIA 

 IL RUOLO DELLE CURE SUBACUTE TRA OSPEDALE E TERRITORIO: 

RELATORE MAURO MOLTENI 

 

16.15 Verifica di apprendimento e a seguire chiusura lavori 

 

 

 

 

 

 Informazioni generali 
Il corso si terrà sabato 26 maggio 2018 presso l’aula conferenze dell’ICS Maugeri di via Monsignor 

Bernaconi 16 a Lissone. 

 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE 

IN TRENO  
La stazione ferroviaria di Lissone è servita dalla linea ferroviaria S9 e S11 con partenza da 

Milano Stazione Centrale e Stazione Porta Garibaldi. Dalla stazione è possibile raggiungere 

l'Istituto con mezzi privati, autobus di linea o taxi. 

 

IN BUS 

Autobus linea Z228 e C80. 

 

IN AUTO  
Dalla strada statale SS36 Milano – Lecco, uscita Lissone-Desio San Giorgio. Alla prima rotonda 

girare a destra proseguendo per circa 1 Km, quindi girare a destra al secondo incrocio, in via 

Monsignor Bernasconi. 
 

 

 



ISCRIZIONE 

La partecipazione all’evento è gratuita, previa iscrizione online al sito www.bquadro-congressi.it. 

Si avvisa che il numero dei posti disponibili è limitato, le iscrizioni si chiuderanno martedì 22 

maggio 2018 oppure a completamento della capienza dell’aula. 

 
ACCREDITAMENTO ECM 

Ore di formazione: 7 

Tipologia di accreditamento evento: RES 

Obiettivo Formativo di Processo: 

Integrazione tra assistenza territoriale ed spedaliera (9)  

N° partecipanti: 75 

Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, il Provider ICS Maugeri 302 

pre - assegna alla presente attività ECM n° 7 crediti formativi. 

L'evento è rivolto a: 

o Medici Chirurghi nelle discipline di: Medicina generale (Medici di famiglia) 
 
L'attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a: 

- partecipazione all'intera durata dei lavori 

- compilazione della scheda di valutazione dell'evento 

- superamento della prova pratica/superamento della verifica di apprendimento 

 
I certificati dei crediti verranno erogati agli aventi diritto esclusivamente tramite portale, ovvero 

nessun certificato verrà più inoltrato tramite e-mail o a mezzo posta ordinaria. 

 

COMITATO SCIENTIFICO 

Area Medicina Interna e Geriatria: Mauro Molteni 

Area Neuromotoria: Giorgio Ferriero, Stefano Salvaderi 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI  
Dott. Lorenzo Brugola 

Dr.ssa Laura Adelaide Dalla Vecchia 

Dott. Massimo Giupponi 

Dr. Carlo Maria Teruzzi 

 

SEGRETERIA SCIENTIFICA  

Luisa Maria Esposito 

Ufficio Formazione Centrale  

ICS Maugeri Spa SB 

formazione.centrale@icsmaugeri.it 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 
Bquadro Congressi srl | via San Giovanni in Borgo 4, 27100 Pavia  

tel.(+39) 0382 302859 | fax (+39) 0382 27697 | e-mail: beba@bquadro-congressi.it  
www.bquadro-congressi.it 

PROVIDER NAZIONALE ECM N.1777 

Azienda con Sistema Qualità certificato ISO 9001 N° FS 548450 
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