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La Malattia di Parkinson è una pa-
tologia neurologica progressiva
caratterizzata prevalentemente
da disturbi del movimento (ipoci-
nesia, rigidità muscolare e tre-
more) ma che può manifestarsi
con una moltitudine di altri sintomi
“non motori”, come i disturbi del
sonno. Questi ultimi, sottoforma di
parasonnie REM (disturbi compor-
tamentali in sonno REM o REM
Behaviour Disorders, RBD), pos-
sono anticipare la  malattia moto-
ria di molti anni.

La diagnosi differenziale tra Malat-
tia di Parkinson, Tremore Essen-
ziale, Parkinsonismi Atipici Primari e
RBD idiopatici, è fondata essen-
zialmente sulla clinica e gli esami
strumentali di medicina nucleare
(SPECT, la PET,  scintigrafia del mio-
cardio con MIBG) e di radiodia-
gnostica sono utilizzati come
supporto alla diagnosi clinica.
Infatti, la diagnosi di Malattia di
Parkinson comporta l'esclusione di
altre patologie che possono ma-
nifestarsi, soprattutto nelle fasi ini-
ziali di malattia, in maniera molto
simile al Parkinson e che possono
costituire un problema per il
corretto inquadramento clinico
della malattia.
Il convegno riunirà medici specia-
listi neurologi esperti nella diagnosi
e cura della malattia ed esperti di
diagnostica per immagini per esa-
minare le problematiche cliniche
e, in particolar modo, il ruolo della
medicina nucleare nell’iter
diagnostico della malattia.
Saranno presentati casi clinici e
sarà dato ampio spazio al dibat-
tito tra i relatori e gli intervenuti.
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SINDROMI
PARKINSONIANE:
ruolo del neuro-imaging
nucleare nel
percorso diagnostico



Programma

08.30 Registrazioni dei partecipanti
e welcome coffee

09.00 Introduzione al corso
G. Trifirò

09.30 Lettura magistrale
Medicina nucleare e neurologia 
M. Ferdeghini

10.15 Sindromi Parkinsoniane: aspetti clinici 
R. Zangaglia 

10.45 Diagnostica radiologica 
P. Vitali 

11.15 Diagnostica medico-nucleare
123I-Ioflupane e MIBG
R. Campini

11.45 Discussione, gli esperti rispondono:
ruolo del neuro-imaging nel percorso
diagnostico delle Sindromi Parkinsoniane
M. Ferdeghini, C. Pacchetti, R. Zangaglia, 
P. Vitali, R. Campini

12.45 Brunch

13.00 Interattività:
Camera calda, diagnostica 
medico-nucleare convenzionale e PET-TC
P. Montagna, D. D’Ambrosio

14.30 Riabilitazione e neuroplasticità
nella malattia di Parkinson
G. Frazzitta

15.00 La 18F-DOPA: aspetti di radiofarmacia 
S. Agostini 

15.30 Diagnostica medico nucleare
la 18F-DOPA - aspetti clinici 
M. Farsad 

16.00 Discussione, gli esperti rispondono:
diagnostica medicina-nucleare
e Parkinson
G. Frazzitta, S. Agostini, M. Farsad

17.00 Verifica di apprendimento
e discussione della verifica
G. Trifirò

17.45 Conclusione lavori
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Brain RM3T Research Center
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