
Informazioni
Data e sede del Convegno.
Sabato 30 Ottobre 2010
Teatro Condominio “Vittorio Gassman” - Sala Conferenze
Via Sironi – 21013 Gallarate (VA)
Si consiglia di parcheggiare in Piazza Garibaldi o nel parcheggio
multipiani di via Puricelli/via Europa (si raccomanda di conservare
il ticket e chiedere informazioni in Segreteria).

Accreditamento.
E’ in atto la pratica di accreditamento ECM/CPD Regione Lombar-
dia del corso, finalizzata all’attribuzione di Crediti Formativi Re-
gionali per la categoria medica e chirurgica e per le professioni
sanitarie infermieristiche e ostetrica.

Quota di iscrizione e modalità di pagamento
La partecipazione è limitata a 100 posti.
La quota di iscrizione è di € 50,00 + IVA 20% (Tot. € 60,00) e dà
diritto a: kit congressuale, partecipazione alle sessioni scientifiche,
coffee-break e colazione di lavoro, attestato di partecipazione e cer-
tificato ECM.
Tutti i partecipanti ai lavori sono pregati di  iscriversi tramite il ‘form
on line’ che si trova sul sito web www.bquadro-congressi.it ed ef-
fettuare il pagamento tramite bonifico bancario. 

Istruzioni on-line e procedura di iscrizione per nuovi utenti:
- compilando la tabella dei dati personali e la password si

è registrati al sito Bquadro;
una mail di conferma comprensiva di USERNAME e PAS-
SWORD verrà generata in automatico dal sito e consen-
tirà di  passare al modulo successivo.

- inserendo USERNAME e PASSWORD nell’area riservata in blu, si
accede alla sezione “calendario eventi”. Selezionando il mese,
l’evento desiderato, quindi “Iscrizione on line”in automatico ver-
ranno riproposti i dati personali. Si prega di confermarli selezio-
nando INVIO.Una mail di effettuata pre-ISCRIZIONE all’evento verrà
generata in automatico dal sito.

Per i pagamenti tramite carta di credito, non effettuabili on–line, è
indispensabile inviare la scheda di iscrizione scaricabile dal sito,
debitamente compilata alla Segreteria Bquadro (fax 0382 27697,
e-mail: info@bquadro-congressi.it)  entro il 22 Ottobre.
Schede ricevute senza i dettagli del pagamento non saranno prese
in considerazione.
La conferma dell’iscrizione avverrà solo per e-mail entro il 28  Ottobre. 
Sarà inviata regolare fattura in formato .pdf all’indirizzo di posta
elettronica indicato.

Condizioni di annullamento
In caso di rinuncia alla partecipazione al Convegno, la disdetta dovrà
essere inoltrata alla Segreteria Bquadro entro il 22 Ottobre tramite
fax al numero 0382 27697, o e-mail all’indirizzo:
info@bquadro-congressi.it.
Oltre tale data non sarà più possibile ottenere alcun rimborso. I rim-
borsi saranno effettuati dopo il Convegno.

Segreteria Scientifica
Dott.ssa Rita Mancini: rita.mancini@aogallarate.it
Dott.ssa Anna Pigni: annapigni@libero.it
Dott.ssa Elena Cesari: elenacesari@gmail.com

Con il contributo di:

Segreteria Organizzativa
Bquadro Congressi Srl
Via San Giovanni in Borgo, 4
27100 PAVIA

Tel. 0382.302859 - Fax 0382.27697
info@bquadro-congressi.it
www.bquadro-congressi.it
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La patologia
tiroidea in gravi-

danza, rappresenta un im-
portante problema clinico per la sua
incidenza, il suo frequente misconosci-
mento, i potenziali effetti sul feto e sul neo-
nato e la difficoltosa gestione clinica.
Si calcola che la prevalenza delle disfunzioni
tiroidee in gravidanza possa variare dallo
0,2% dell’ipertiroidismo al 2,5% dell’ipo-
tiroidismo, al 4-5% per i noduli tiroidei.
Negli anni più recenti sono stati dedicati
numerosi studi alla comprensione dei
meccanismi che regolano il rapporto ti-
roide-gravidanza e, in ambito nazionale ed
internazionale, sono state elaborate linee
guida che forniscono raccomandazioni
pratiche di carattere diagnostico e tera-
peutico.
Lo scopo di questo convegno risulta per-
tanto quello di analizzare le modificazioni
fisiologiche della funzionalità tiroidea in
gravidanza, i principali problemi che si in-
contrano nella diagnosi e nella gestione
clinica della patologia tiroidea in gravi-
danza e puerperio e quali possono essere
le conseguenze feto-neonatali della pato-
logia tiroidea materna.

PROGRAMMA

8.40 Registrazione dei partecipanti

9.00 Apertura dei lavori e saluto delle autorità
Armando Gozzini Direttore Generale
Fabio Banfi Direttore Sanitario

I SESSIONE. TIROIDE E GRAVIDANZA
Moderatori: Rita Mancini, Giovanni Morandi

9.20 Funzione tiroidea e gravidanza:
adattamenti fisiologici
Emanuela Toffalori

9.40 Il ruolo dello screening tiroideo
in gravidanza: vantaggi e limiti
Aida Quarenghi

II SESSIONE. LA PATOLOGIA: EZIOPATOGENESI
Moderatori: Paolo Beretta, Giovanni Morandi

10.00 Eziopatogenesi della patologia tiroidea
Patrizia Marinoni

10.20 Autoimmunità tiroidea:
definizione, diagnostica e follow up
Maria Laura Tanda

10.40 Discussione 

11.00 Coffee break

III SESSIONE: TIROIDE FETALE
Moderatori: Enrico Ferrazzi, Maria Serenella Scotta

11.20 La tiroide fetale: fisiologia e diagnostica
Irene Cetin

11.40 Effetti feto-neonatali
della patologia tiroidea materna
Renata Bortolus

12.00 Discussione

12.45 Colazione di lavoro

IV SESSIONE. LA PATOLOGIA: LA GESTIONE
Moderatori: Fabio Ghezzi, Giovanni Morandi, 
Emanuela Toffalori

14.00 Gestione clinica dell’ipertiroidismo
in gravidanza: diagnosi e terapia
Evelina Bertelli - Eliana Piantanida

14.40 Gestione clinica dell’ipotiroidismo in gravidanza
Maria Serena Ligato - Nicoletta Bazzoni

15.00 Gravidanza in paziente tiroidectomizzata
Antonella Cromi

15.20 Distiroidismi nel post partum
Anna Pigni

15.40 Carcinoma tiroideo in gravidanza: caso clinico
Elena Cesari

15.50 Tavola Rotonda e Discussione

16.00 Verifica ECM

16.30 Chiusura dei lavori

RELATORI E MODERATORI

Nicoletta Bazzoni
Dirigente Medico, Specialista in Endocrinologia
A.O. S. Antonio Abate, Gallarate

Paolo Beretta
Direttore S.C. Ostericia e Ginecologia
A.O. Ospedale di Circolo di Busto Arsizio

Evelina Bertelli
Dirigente Medico II Livello,
Specialista in Ostetricia e Ginecologia
A.O. Ospedale di Circolo di Busto Arsizio

Renata Bortolus
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona
Alessandra Lisi International Centre on Birth Defects

Elena Cesari
Dirigente Medico di I Livello,
Specialista in Ostetricia e Ginecologia
A.O. S. Antonio Abate, Gallarate

Irene Cetin
Università degli Studi di Milano
Responsabile U.O.C. Ostetricia e Ginecologia
Ospedale Luigi Sacco, Azienda Ospedaliera
e Polo Universitario, Milano

Antonella Cromi
Ricercatrice Universitaria
Clinica Ostetrica e Ginecologica
Università degli Studi dell’Insubria, Varese

Enrico Ferrazzi
Università degli Studi di Milano
Responsabile Clinica Ostetrico-Ginecologica
Ospedale dei Bambini “Vittorio Buzzi”, A.O. Istituti
Clinici di Perfezionamento di Milano

Fabio Ghezzi
Professore Associato di Ostetricia-Ginecologia
Università degli Studi dell’Insubria, Varese
A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese

Maria Serena Ligato
Medico Chirurgo Specialista in Ostetricia e Ginecologia
A.O. S. Antonio Abate, Gallarate

Rita Mancini
Direttore SC Ostetricia-Ginecologia
A.O. S. Antonio Abate, Gallarate

Patrizia Marinoni
Dirigente I° Livello Medicina II
Specializzata in Medicina Interna
A.O. Ospedale di Circolo di Busto Arsizio

Giovanni Morandi
Responsabile Endocrinologia e Malattie Metaboliche,
A.O. S. Antonio Abate, Gallarate

Eliana Piantanida
Dirigente Medico, Specialista in Endocrinologia
Università degli Studi dell’Insubria, Varese
A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese

Anna Pigni
Medico Chirurgo Specialista in Ostetricia e Ginecologia,
A.O. S. Antonio Abate, Gallarate

Aida Quarenghi
Clinica Ostetrico-Ginecologica
Ospedale dei Bambini “Vittorio Buzzi”, A.O. Istituti
Clinici di Perfezionamento di Milano

Maria Serenella Scotta
Direttore U.O. Pediatria
Direttore Dipartimento Materno Infantile
A.O. S. Antonio Abate, Gallarate

Maria Laura Tanda
Dirigente Medico U.O. Endocrinologia
Università degli Studi dell’Insubria, Varese
A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese

Emanuela Toffalori
Dirigente Medico Laboratorio Patologia Clinica 
Presidio Ospedaliero S. Chiara, Trento


