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COME RAGGIUNGERE LA SEDE:
IN TRENO 

Scendere alla stazione di Pavia e prendere l’autobus n. 3
in direzione Colombarone - fermata “Maugeri/ Mondino”.

IN AUTO 
Autostrada A7 Milano-Genova (uscita Bereguardo): all’uscita
Bereguardo proseguire sul raccordo autostradale Bereguardo-Pavia
e immettersi sulla Tangenziale ovest di Pavia, in direzione Pavia
Nord, quindi uscire a “Istituti Universitari”, svoltare a destra, supe-
rare il cavalcavia e seguire le indicazioni “Fondazione Salvatore
Maugeri

Autostrada A21 Torino-Piacenza (uscita Casteggio): all’uscita
Casteggio-Casatisma seguire le indicazioni per Pavia; arrivati a San
Martino Siccomario, imboccare la tangenziale di Pavia e proseguire
secondo le indicazioni riportate al punto precedente.

SS 35 da Milano: superata Certosa di Pavia, immettersi sulla
tangenziale di Pavia e uscire a “Istituti Universitari”, svoltare a
destra e seguire le indicazioni “Fondazione Salvatore Maugeri”

Via S. Maugeri è nuova e non ancora mappata, inserire nel
navigatore via Ferrata.
Alla rotonda imboccare il viale alberato, dopo pochi metri sulla
destra sarà visibile la facciata azzurra della Fondazione Salvatore
Maugeri. Il parcheggio è gratuito.

Segreteria scientifica
dott.ssa F. Albani, dott.ssa A. Camera,

U.O. di Medicina Interna & Endocrinologia,
IRCCS  Fondazione Salvatore Maugeri,

Università degli Studi di Pavia

Segreteria organizzativa 

di Roberta Rampulla
Via Folla di Sotto, 52 - 27100 Pavia

cell. 329 2838479 - fax 02 44906478
e-mail: rr@aquarius-eventi.it  

www.aquarius-eventi.it

Si ringrazia per il contributo alla realizzazione dell’evento:

ISCRIZIONE
La partecipazione  all’evento è gratuita, previa iscrizione online
sul sito web www.aquarius-eventi.it
Si avvisa che il numero dei posti disponibili è limitato.
Le iscrizioni si chiuderanno entro il 18 settembre 2010, oppure
per aver raggiunto il numero massimo di capienza aula. 
Istruzioni on-line e procedura di iscrizione per nuovi utenti:
- 1.compilando la tabella dei dati personali e la password  si è
registrati al sito Aquarius
una mail di conferma comprensiva di username e password
verrà generata in automatico dal sito e consentirà di  passare al
modulo successivo.
- 2.inserendo username e password nell’area riservata in blu,
si accede alla sezione “calendario eventi”. Selezionando il mese,
l’evento desiderato, quindi “iscrizione on line”in automatico
verranno riproposti i dati personali. Si prega di confermarli se-
lezionando invio. 
Il sistema stampa una ricevuta dell’avvenuta iscrizione.
L'iscrizione comprende: kit congressuale, attestato di parteci-
pazione, certificato crediti ECM, coffee break.

INFORMAZIONI GENERALI

Data e sede
25 settembre 2010
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri
Via S. Maugeri, 6, 27100 Pavia
Centro Congressi, Aula Manuli

Accreditamento ECM
È in atto la pratica di accreditamento per la certificazione
dell’evento finalizzata all’attribuzione di crediti formativi, 
secondo il programma Educazione Continua in Medicina, 
per le seguenti categorie professionali:
Medica e chirurgica discipline: ginecologia e ostetricia,
endocrinologia, MMG
Psicologi
Ostetriche
L’assegnazione dei crediti è subordinata all’effettiva
partecipazione al programma formativo.

Provider:
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri
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Francesca Albani
Endocrinologia Ginecologica & Menopausa,
U.O. di Medicina Interna & Endocrinologia,
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto di Pavia

Roberto Bernorio
Referente Ambulatorio Vulvodinia e Dispareunia,
Divisione Ostetrico Ginecologica Ospedale San Carlo, Milano
Segretario Associazione Italiana Sessuologia Psicologia 
Applicata (AISPA), Milano

Valentina Boddi
Scuola di Endocrinologia e Malattie del ricambio
Università di Firenze

Antonella Camera 
Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie
del ricambio, Università degli Studi di Pavia
U.O. di Medicina Interna & Endocrinologia,
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto di Pavia

Luca Chiovato 
Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie
del ricambio, Università degli Studi di Pavia
U.O. Medicina Interna e Endocrinologia, IRCCS Fondazione
Salvatore Maugeri, Istituto di Pavia 

Emmanuele Jannini
Endocrinologia e Sessuologia Medica
Università degli Studi dell’Aquila

Rossella Nappi 
Scienze Morfologiche Eidologiche e Cliniche - Sez. Clinica 
Ostetrica,Università degli Studi di Pavia
U.O. di Medicina Interna & Endocrinologia, IRCCS Fondazione
Salvatore Maugeri, Istituto di Pavia

Franco Polatti                                                                                                                                        
Scienze Morfologiche Eidologiche e Cliniche - Sez. Clinica
Ostetrica,Università degli Studi di Pavia  
Centro Ricerca PMA, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

Arsenio Spinillo 
Scienze Morfologiche Eidologiche e Cliniche - Sez. Clinica
Ostetrica Università degli Studi di Pavia
U.O. Ostetricia e Ginecologia,
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00 Introduzione ai Lavori

I SESSIONE: 
Moderatori: L. Chiovato, A. Spinillo

9.15 Messaggi chiave della 3° Conferenza
di Consenso sulle disfunzioni sessuali femminili 
F. Polatti

9.45 Questionari interviste per la diagnosi
delle Disfunzioni Sessuali Femminili
Senza dimenticare anche quelle maschili! 
A. Camera

10.15 “Tempi” della coppia e soddisfazione sessuale
E. Jannini

10.45 Discussione

11.00 Pausa caffè

II SESSIONE: 
Moderatori:  E. Jannini, F. Polatti

11.30 Le terapie ormonali nelle Disfunzioni Sessuali 
Femminili
R.E. Nappi

12.00 Tumore della mammella e sessualità della coppia
F. Albani 

12.30 Approccio psicoterapeutico integrato ai disturbi 
dolorosi della sessualità
R.Bernorio

13.00 Far bene l’amore con la partner fa bene alla vita 
dell’uomo?
V. Boddi

13.30 Discussione e conclusione dei lavori

PROGRAMMARELATORI E MODERATORIPRESENTAZIONE

Le tematiche relative alla sessua-
lità femminile rappresentano un
campo di crescente interesse
nella pratica clinica di molte aree
specialistiche.  

L’obbiettivo di questo corso di
aggiornamento è di porre l’at-
tenzione sulle più recenti linee
guida in tema di diagnosi e di te-
rapia delle disfunzioni femminili,
tenendo in considerazione anche
il partner, soprattutto nella cop-
pia di “mezza età”.  

Nel contempo, si farà il punto
sulle acquisizioni della ricerca in
tema di risposta sessuale femmi-
nile e sul ruolo della sessualità
del partner per il raggiungimento
di una piena soddisfazione ses-
suale di coppia.  

Da ultimo, si affronterà il tema
del dolore sessuale in un’ottica
psicobiologia integrata, met-
tendo a fuoco anche le proble-
matiche della donna operata di
tumore della mammella e i ri-
svolti rilevanti per la qualità di
vita della coppia in un approccio
multidisciplinare.

Rossella Nappi
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