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Con il Patrocinio di:

ISCRIZIONE
La partecipazione all’evento è gratuita, previa iscrizione online
tramite il sito www.aquarius-eventi.it entro e non oltre il
22 febbraio 2010.
Si avvisa che  il numero dei posti disponibili è limitato.

ON-LINE ISTRUZIONI E  PROCEDURE DI ISCRIZIONI:
• compilando la tabella dei dati personali e la password  si è
registrati al sito Aquarius.
Una mail di conferma della correttezza dei dati verrà generata in
automatico dal sito completa di USERNAME e PASSWORD per
accedere al modulo successivo.
• Inserendo USERNAME e PASSWORD nell’area riservata in blu,
si accedede in automatico alla sezione “Calendario eventi”. 
Selezionare il mese e l’evento desiderato, cliccare su “Iscrizione on line”
compilando tutti i campi richiesti si effettua  l’ISCRIZIONE al Congresso.
Una mail di conferma  verrà generata in automatico dal sito

L'iscrizione comprende: kit congressuale, attestato di partecipazione,
certificato crediti ECM, coffee break e colazione di lavoro.

Segreteria Scientifica
Oreste Febo

Unità Operativa di Cardiologia Riabilitativa
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri

Istituto Scientifico di Montescano (PV)
tel: 0385 247205 

e-mail: oreste.febo@fsm.it

Segreteria organizzativa

Aquarius di Roberta Rampulla
via Folla di Sotto, 52 - 27100 Pavia

cell. 329 2838479 - fax 02 44906478
e-mail: rr@aquarius-eventi.it

www.aquarius-eventi.it

Si ringraziano per il contrubuto alla realizzazione dell’evento:

Informazioni generali

DATA E SEDE
Sabato 27 Febbraio 2010
I.R.C.C.S. Fondazione Salvatore Maugeri
Centro Congressi Fondazione Salvatore Maugeri
Aula Bogoncelli - Via Salvatore Maugeri, 6 - 27100 Pavia

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE
IN TRENO.
Dalla Stazione di Pavia, prendere l’autobus n. 3 in direzione
Colombarone e scendere alla fermata “Fondazione
Maugeri/Mondino”. 

IN AUTO.
Autostrada A7 Milano-Genova (uscita Bereguardo): all’uscita
Bereguardo proseguire sul raccordo autostradale Bereguardo-Pavia
e immettersi sulla Tangenziale ovest di Pavia, in direzione Pavia
Nord, quindi uscire a “Istituti Universitari”, svoltare a destra e
seguire le indicazioni   “Fondazione Salvatore Maugeri”.
Autostrada A21 Torino-Piacenza (uscita Casteggio): all’uscita
Casteggio-Casatisma seguire le indicazioni per Pavia; arrivati a San
Martino Siccomario, imboccare la tangenziale di Pavia e proseguire
secondo le indicazioni riportate al punto precedente. 
SS 35 da Milano: superata Certosa di Pavia, immettersi sulla
tangenziale di Pavia e uscire a “Istituti Universitari”, svoltare a
destra e seguire le indicazioni “Fondazione Salvatore Maugeri”. 

LA VIA È NUOVA e non ancora mappata, inserire nel navigatore:
via Ferrata, alla rotonda imboccare il viale alberato, sulla destra è visibile
la facciata azzurra della Fondazione.
Parcheggio gratuito.

ACCREDITAMENTO
E’ in atto la pratica per la certificazione dell’evento finalizzata
all’attribuzione di Crediti Formativi Regionali Lombardi ECM/CPD,
secondo il programma di Educazione Continua in Medicina per le
seguenti categorie professionali: 
Medica e chirurgica, n. 70 - disciplina di riferimento:
cardiologia, fisiatria, medicina interna, medicina generale.
Sanitaria, n. 10 - psicologo.
Professioni sanitarie, n. 10 - fisioterapisti, TdR
Professioni sanitarie infermieristica, n. 10 - infermieri
L'assegnazione dei crediti è subordinata all'effettiva partecipazione
al programma formativo e alla verifica di apprendimento.



SESSIONE POMERIDIANA
Moderatori: T. Diaco, A. Giordano

14.30 Risultati della fase sperimentale relativa
all’appropriatezza dell’attività di cardiologia
riabilitativa  in Regione Lombardia
M. Ambrosetti

15.00 TAVOLA ROTONDA
Intervengono i Rappresentanti delle 14 U.O. che 
hanno contribuito alla sperimentazione regionale

F. Acquistapace Policlinico di Monza
M. Ambrosetti C.d.C. Le Terrazze di Cunardo
C. Anzà Istituto Ospedaliero

Multimedica di Castellanza
G. Cobelli FSM Istituto di Pavia
T. Diaco A.O. di Crema

(P. O. di Rivolta d’Adda)
M. Facchini Istituto Auxologico Italiano

di Milano
O. Febo FSM Istituto di Montescano
A. Giordano FSM Istituto di Lumezzane
G. Gullace A.O. di Lecco (P.O. di Bellano)
N. Jones A.O. di Vimercate

(P. O. di Seregno)
C. Malinverni A.O. Bolognini di Seriate
D. Marchesi C.d.C. Domus Salutis di Brescia
R. Pedretti FSM Istituto di Tradate
R. Tramarin FERB Onlus di Cernusco

sul Naviglio

16.30 Discussione Generale

17.00 Verifica ECM

17.30 Chiusura dei lavori

Presentazione

Lo scopo del Convegno, rivolto prevalentemente ai
cardiologi riabilitatori lombardi, è quello di affrontare alcuni
temi di prevenzione cardiovascolare, con particolare
riferimento al paziente ad alto rischio cardiovascolare e
l’intervento riabilitativo  nel cardiopatico complesso.
Inoltre vuole comunicare e discutere i risultati della
sperimentazione  “Appropriatezza delle Attività di Cardiologia
Riabilitativa nel Sistema Sanitario della Regione
Lombardia” (Decreto Regionale 9772 del 30/09/2009) che
si è recentemente conclusa e cha ha coinvolto 14  UO di
Cardiologia Riabilitativa accreditate per la Riabilitazione
Specialistica Cardiologica in regime degenziale in Regione
Lombardia.

Relatori e Moderatori

Marco Ambrosetti Responsabile Riabilitazione Cardiologica
Casa di Cura Privata “Le Terrazze”, Cunardo (VA)

Alberto Corsini Professore Ordinario, Facoltà di Farmacia,
Università degli Studi di Milano

Tommaso Diaco Direttore U.O. Cardiologia Riabilitativa di
Rivolta d’Adda, A.O. Ospedale Maggiore, Crema
Membro del Direttivo Nazionale del Gruppo Italiano
di Cardiologia Riabilitativa e Preventiva

Oreste Febo Responsabile U.O. di Cardiologia Riabilitativa,
IRCCS Fondazione S. Maugeri-Istituto Scientifico
di Montescano (PV) - Delegato Regionale IACPR-GICR  

Pantaleo Giannuzzi Responsabile U.O. di Cardiologia
Riabilitativa,  IRCCS Fondazione S. Maugeri
Istituto Scientifico di Veruno - Presidente eletto European
Association for Cardiovascular Prevention and Reabilitation

Amerigo Giordano Responsabile U.O. di Cardiologia, IRCCS
Fondazione S. Maugeri-Istituto Scientifico di Lumezzane (BS)

Maria Teresa La Rovere Dirigente Medico di I livello U.O.
di Cardiologia Riabilitativa - Direttore Scientifico IRCCS
Fondazione S. Maugeri-Istituto Scientifico di Montescano

Carlo Schweiger Direttore Emerito della Divisione
di Cardiologia Riabilitativa del Presidio Ospedaliero di
Rho-Passirana e dell' Azienda Ospedaliera "G Salvini"
di  Garbagnate (MI)

Programma

09.00 Apertura segreteria

09.30 Saluto ai partecipanti
O. Febo - Responsabile U.O. Cardiologia Riabilitativa 
IRCCS Fondazione S. Maugeri-Istituto Scientifico
di Montescano - Delegato Regionale IACPR-GICR
P. Giannuzzi - Responsabile U.O. di Cardiologia
Riabilitativa, IRCCS Fondazione S. Maugeri
Istituto Scientifico di Veruno - Presidente eletto 
European Association for Cardiovascular
Prevention and Reabilitation

SESSIONE MATTUTINA
Moderatori: O. Febo, P. Giannuzzi

09.45 Acidi Grassi Omega-3 nella Prevenzione
Cardiovascolare
Presentazione e discussione  di un caso clinico 

C. Schweiger 

10.35 La Prevenzione Cardiovascolare nei pazienti ad 
Alto Rischio: ruolo della Doppia Inibizione
Presentazione e discussione  di un caso clinico

A. Corsini

11.25 Coffee break

11.40 La Riabilitazione Cardiologica oggi nel paziente
Cardiopatico Complesso
M.T. La Rovere

12.20 Lettura:
l’impegno della Cardiologia Riabilitativa nella 
Prevenzione Cardiovascolare
P. Giannuzzi

13.00 Lunch
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