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Come raggiungere la sede congressuale
IN TRENO  Scendere alla Stazione di Pavia e prendere l’autobus n. 3 in direzione
Colombarone e scendere alla fermata “Maugeri/ Mondino”. 

IN AUTO  Autostrada A7 Milano-Genova (uscita Bereguardo): all’uscita Bereguardo
proseguire sul raccordo autostradale Bereguardo-Pavia e immettersi sulla Tangenziale
ovest di Pavia, in direzione Pavia Nord, quindi uscire a “Istituti Universitari”, svoltare
a destra e seguire le indicazioni “Fondazione Salvatore Maugeri”. 
Autostrada A21 Torino-Piacenza (uscita Casteggio): all’uscita Casteggio-Casatisma
seguire le indicazioni per Pavia; arrivati a San Martino Siccomario, imboccare la
tangenziale di Pavia e proseguire secondo le indicazioni riportate al punto precedente. 
SS 35 da Milano: superata Certosa di Pavia, immettersi sulla tangenziale di Pavia
e uscire a “Istituti Universitari”, svoltare a destra e seguire le indicazioni “Fondazione
Salvatore Maugeri”. 
Alla rotonda imboccare il viale alberato, dopo pochi metri sulla destra sarà visibile
la facciata azzurra della Fondazione Salvatore Maugeri.
Parcheggio gratuito.
(La via è nuova e non ancora mappata, inserire nel navigatore: Via Ferrata)

Iscrizione La partecipazione  all’evento è gratuita, previa iscrizione online tramite il
sito www.aquarius-eventi.it entro e non oltre il 27 gennaio 2010.
Si avvisa che  il numero dei posti disponibili è limitato.
Procedura d’iscrizione on-line:
compilando la tabella dei dati personali e la password si è registrati al sito Aquarius.
Una mail di conferma della correttezza dei dati verrà generata in automatico
completa di USERNAME e PASSWORD per accedere al modulo successivo.
Inserendo USERNAME e PASSWORD nell’area riservata in blu, si accede in
automatico alla sezione “Calendario eventi”. Selezionare il mese e l’evento
desiderato, cliccare su “Iscrizione on line” e compilare tutti i campi richiesti per
effettuare l’ISCRIZIONE al Congresso.
Una mail di conferma  verrà generata in automatico dal sito.
L'iscrizione comprende: kit congressuale, attestato di partecipazione, certificato
ECM, coffee break e colazione di lavoro.

Introduzione

La sincope rappresenta un evento clinico spesso drammatico ed è tra le
più frequenti cause di ospedalizzazione e di accesso alle strutture di
Pronto Soccorso. Tale problematica, epidemiologicamente assai rilevante,
pur essendo causa di notevole assorbimento di risorse, spesso rimane
senza una soddisfacente diagnosi eziologica, il più delle volte per un
percorso diagnostico e valutativo non ottimale.
La gestione della perdita di coscienza e della sincope sono esempi
paradigmatici di approccio clinico multidisciplinare nella pratica
quotidiana. I pazienti con perdita di coscienza e sincope, di competenza
specialistica apparentemente di tutti e spesso di nessuno, possono essere
davvero curati al meglio solo attraverso un’efficace interazione tra
molteplici figure professionali: medico di pronto soccorso, cardiologo,
neurologo, internista, geriatra, infermieri professionali.
La comunità scientifica cardiologica considera l’ottimizzazione della
gestione della sincope una fondamentale priorità assistenziale; per
questo la Società Europea di Cardiologia ha recentemente aggiornato le
linee guida sull’argomento.
Il presente convegno si propone di discutere ed analizzare le più recenti
acquisizioni in tema di sincope e si rivolge a tutte le figure professionali
coinvolte (cardiologi, internisti, geriatri, neurologi, medici di medicina
generale e infermieri professionali) attraverso sessioni monotematiche e
confronto tra specialisti del settore. 

Accreditamento
Sono stati assegnati i crediti per la Formazione Continua in Medicina alle seguenti
figure professionali: 
- Medici (n. 4 crediti. Discipline: Cardiologia, Geriatria, Medicina e Chirurgia di
accettazione e d’urgenza, Medicina Interna, Neurologia
- Infermieri (n. 4 crediti)
L'assegnazione dei crediti è subordinata all'effettiva partecipazione al programma
formativo e alla verifica di apprendimento.

Responsabile Scientifico dell’evento
Roberto F.E. Pedretti

UO di Cardiologia
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri

Istituto Scientifico di Tradate
tel: 0331 829300  -  fax: 0331 829555

e-mail:roberto.pedretti@fsm.it

Segreteria organizzativa

Aquarius di Roberta Rampulla
via Folla di Sotto, 52 - 27100 Pavia

cell. 329 2838479 - fax 02 44906478
e-mail: rr@aquarius-eventi.it

www.aquarius-eventi.it

Si ringraziano per il contrubuto alla realizzazione dell’evento
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11.05  Discussione

11.25  Coffee break

III Sessione: La terapia del paziente con sincope
Moderatori: J.A. Salerno-Uriarte, S. Pirelli 

11.50  La terapia della sincope cardiogena
G.L. Botto 

12.05  Situazioni cliniche particolari: sincope ipotensiva ed iperten-
sione arteriosa, la sincope nei pazienti molto anziani
L. Guasti 

12.20  Discussione

12.40  Lunch

IV sessione: La gestione della sincope oggi: implicazioni organizzative e gestionali
Moderatori: C. Fiorentini, L. Oltrona-Visconti 

14.00  Triage del paziente con sincope: il ruolo dei questionari specifici
e delle tabelle di rischio nella valutazione iniziale
M. Landolina

14.15  La “syncope-unit”: un modello organizzativo per la gestione della sincope
G. Foglia Manzillo 

14.30  Linee Guida ESC 2009. Che cosa è cambiato?
M.T. La Rovere

14.45  Discussione

V Sessione: Tavola Rotonda – La gestione della sincope in Lombardia
Moderatori: C. Tridico, M. Lunati, P. Giannuzzi

15.15  La sincope in Lombardia: la situazione attuale
e potenziali sviluppi gestionali
R.F.E. Pedretti, R. Furlan

15.30  Discussione
Intervengono: M.A. Bressan, A. Curnis, O. Febo, A. Gavazzi,
A. Giordano, G. Inama, S. Lombroso, A. Macchi, E. Marangoni,
G.P. Marinoni, M. Moizi, A. Montenero, A. Politi, A. Reggiani, 
F. Ruffa, A. Vincenti

16.30  Verifica ECM

17.00 Conclusioni
R.F.E. Pedretti

Programma
08.00 Apertura segreteria

08.40 Presentazione dell’evento
C. Cuccia - Presidente ANMCO Lombardia

08.45 Saluto ai partecipanti
M. Imbriani - Direttore Scientifico Centrale IRCCS Fondazione
S. Maugeri
A. Spanevello - Sovrintendente Sanitario IRCCS Fondazione S. Maugeri

08.55 Apertura dei lavori
R.F.E. Pedretti

I Sessione: La valutazione iniziale del paziente con perdita di coscienza
Moderatori: S.G. Priori, G. Nappi

09.00  Classificazione, epidemiologia e prognosi della perdita
di coscienza di sospetta origine sincopale
D. Nassiacos

09.15  La valutazione iniziale del paziente con perdita di coscienza
G. Nervetti

09.30  La valutazione neurologica e psichiatrica nel paziente
con perdita di coscienza
G. Micieli

09.45  Discussione

II Sessione: La valutazione del paziente con sincope
Moderatori: C. Cuccia, F. Cobelli

10.05  La sincope neuromediata: chi valutare e quali test diagnostici usare
S. Sarzi Braga 

10.20  Ipotensione ortostatica: diagnosi e terapia
R. Furlan 

10.35  La sincope cardiogena: chi valutare e quali test diagnostici usare
E. Marangoni

10.50  Il ruolo del monitoraggio elettrocardiografico prolungato nell’iter dia-
gnostico del paziente con sincope - loop-recorder e telemedicina
G. Belotti 

Relatori e Moderatori

• G. Belotti - UO di Cardiologia, Ospedale di Treviglio, Treviglio, Bergamo
• G.L. Botto - UO di Cardiologia, Ospedale S. Anna, Como - Presidente

Regionale AIAC
• M.A. Bressan - UO di Medicina di Urgenza, Fondazione IRCCS Policlinico  

San Matteo, Pavia
• F. Cobelli - UO di Cardiologia, IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto   

Scientifico di Pavia, Pavia
• C. Cuccia - UO di Cardiologia, Istituto Clinico Poliambulanza, Brescia

Presidente ANMCO Lombardia
• A. Curnis -UO di Cardiologia, Spedali Civili, Brescia - Università degli Studi

di Brescia
• O. Febo - UO di Cardiologia, IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto  

Scientifico di Montescano, Montescano, Pavia
• C. Fiorentini - UO di Cardiologia, Centro Cardiologico, IRCCS Fondazione 

Monzino - Università degli Studi di Milano
• G. Foglia Manzillo - UO di Cardiologia, Ospedale Valduce, Como
• R. Furlan - UO di Medicina Interna, Ospedale Bolognini di Seriate, Seriate, 

Bergamo - Università degli Studi di Milano - Coordinatore GIMSI Lombardia
• A. Gavazzi - UO di Cardiologia, Ospedali Riuniti, Bergamo
• P. Giannuzzi - UO di Cardiologia, IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri,

Istituto Scientifico di Veruno, Veruno, Novara
• A. Giordano - UO di Cardiologia, IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri,

Istituto Scientifico di Lumezzane, Lumezzane, Brescia
• L. Guasti - UO di Medicina Interna, Ospedale di Circolo di Varese - Università  

dell’Insubria, Varese
• M. Imbriani - Direttore Scientifico Centrale, IRCCS Fondazione Salvatore 

Maugeri, Pavia
• G. Inama - UO di Cardiologia, Ospedale di Crema, Crema, Cremona
• M. Landolina - UO di Cardiologia, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia
• M.T. La Rovere - UO di Cardiologia, IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, 

Istituto Scientifico di Montescano, Montescano, Pavia

• S. Lombroso - UO di Cardiologia, Ospedale di Busto Arsizio, Busto Arsizio, Varese
• M. Lunati - UO di Elettrofisiologia e Cardiostimolazione, Ospedale Niguarda 

Cà Granda, Milano - Coordinatore GIMSI Lombardia
• A. Macchi - UO di Cardiologia, Ospedale San Raffaele, Milano - Delegato  

Regionale SICOA
• E. Marangoni - UO di Cardiologia, Ospedale di Lodi, Lodi
• G.P. Marinoni - UO di Cardiologia, Ospedale di Voghera, Voghera, Pavia
• G. Micieli - SC Neurologia Speciale d’Urgenza, IRCCS Fondazione Istituto 

Neurologico Casimiro Mondino, Pavia
• M. Moizi - UO di Cardiologia, Ospedale di Sondrio, Sondrio
• A.S. Montenero - UO di Elettrofisiologia, IRCCS Multimedica,

Sesto San Giovanni, Milano
• G. Nappi - Direttore Scientifico, IRCCS Fondazione Istituto Neurologico    

Casimiro Mondino, Pavia
• D. Nassiacos - UO di Cardiologia, Ospedale di Saronno, Saronno, Varese
• G. Nervetti - Pronto Soccorso, Istituto Clinico S. Ambrogio, Milano

Presidente SIMEU Lombardia
• L. Oltrona-Visconti - UO di Cardiologia, Fondazione IRCCS Policlinico

San Matteo, Pavia
• R.F.E. Pedretti - UO di Cardiologia, IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri,  

Istituto Scientifico di Tradate, Tradate, Varese
• S. Pirelli - UO di Cardiologia, Ospedale di Cremona, Cremona

Presidente ANMCO Nazionale
• A. Politi - UO di Cardiologia, Ospedale di Gravedona, Gravedona, Como
• S.G. Priori - UO di Cardiologia Molecolare, IRCCS Fondazione Salvatore   

Maugeri, Istituto Scientifico di Pavia, Pavia
• A. Reggiani - UO di Cardiologia, Azienda Ospedaliera Carlo Poma, Mantova
• F. Ruffa - UO di Cardiologia, Ospedale Manzoni, Lecco
• J. A. Salerno-Uriarte - UO di Cardiologia I, Ospedale di Circolo di Varese

Università dell’Insubria, Varese
• S. Sarzi Braga - UO di Cardiologia, Ospedale di Tradate, Tradate, Varese
• A. Spanevello - Sovrintendente Sanitario, IRCCS Fondazione Salvatore 

Maugeri, Pavia
• C. Tridico - Direzione Generale Sanità, Regione Lombardia, Milano
• A. Vincenti - UO di Cardiologia, Ospedale San Gerardo, Monza


