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Lesioni da pressione:
dalla prevenzione alla terapia
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INTRODUZIONE

Le lesioni da pressione (LdP) rappresentano una delle problematiche sanitarie piu rilevanti,troppo spesso,
purtroppo, gli approcci proposti sono di tipo disomogeneo e non coordinati tra di essi, il ruolo degli
infermieri quali decisori attivi,all'interno delle proprie competenze e della propria professionalita, risulta
essere prioritario nell’affrontare il problema in un’ottica di qualita dell” assistenza.

Attraverso questo corso si intendono fornire alcuni strumenti utili al fine di poter ampliare e aggiornare le
conoscenze dei partecipanti e, di conseguenza, le capacita di affrontare i casi dei singoli pazienti portatori di
LdP

Il corso si propone di sviluppare competenze infermieristiche specifiche sulla base di conoscenze
scientificamente validate al fine di migliorare I'efficienza e l'efficacia della gestione delle ulcere agli arti
inferiori.

La metodologia utilizzata & di tipo interattivo alternando alla lezione frontale la partecipazione attiva dei
presenti attraverso lavori di gruppo, esposizione in plenaria, dibattito e confronto con 1'esperto.

PROGRAMMA

-Le lesioni da pressione: definizione ed eziologia,
(fattori intrinseci ed estrinseci)

-Le scale di valutazione del rischio

-La prevenzione: la responsabilita e il ruolo
dell’infermiere.

-I punti cardini della prevenzione

-La terapia delle LdP, dal punto di vista
infermieristico dalle medicazioni avanzate alla
Vacum Terapia all” utilizzo di superfici adeguate
-Panoramica sulle principali superfici
antidecubito presenti sul mercato

8.30-12.30 Marisa Brunati -Infermiere

13.30-17.30 -Lavoro di gruppo su casi clinici: impostazione
dei punti cardini di un piano assistenziale
-L’esperto risponde: discussione in plenaria delle
possibili soluzioni in relazione ai casi clinici
esposti

-Valutazione finale ECM

Paola Traspedini - Infermiere

INFORMAZIONI

Sede del corso
Sala TV - Fondazione Salvatore Maugeri - Istituto di Tradate
Via Roncaccio 16 - 21049 Tradate

Come raggiungere la sede congressuale

In Automobile:

DA MILANO: dall’ Autostrada A9 Laghi-Como, uscita Saronno. Da Saronno imboccare la Strada Statale
Varesina (SS 233) in direzione Varese-Tradate per circa 13 Km. Arrivati a Tradate seguire le indicazioni
“Fondazione Salvatore Maugeri”.

DA VARESE: dall’Autostrada A8 Laghi-Varese, uscita Gallarate. Da Gallarate seguire le indicazioni per
Cassano Magnago - Tradate.

In alternativa: percorrere la Strada Statale Varesina (SS 233) in direzione Milano per circa 15 Km.
Arrivati a Tradate seguire le indicazioni “Fondazione Salvatore Maugeri”

In Treno:

Treni per Varese — Tradate

- Stazione delle Ferrovie Nord Milano, P.zza Cadorna
Treni per Milano

- Stazione delle Ferrovie Nord di Varese, P.le Trento




Iscrizione

La partecipazione ai lavori € limitata ad un numero massimo di 30 iscritti

di cui 8 Medici chirurghi e 22 Infermieri.

E possibile iscriversi al Convegno utilizzando I'apposita scheda d’iscrizione reperibile sul sito.

La presente iscrizione si riterra perfezionata all’avvenuto pagamento dell'importo totale, il partecipante si
impegna a saldare il dovuto entro e non oltre la data di inizio dell’evento.

NON SI ACCETTERANNO ISCRIZIONI IN SEDE CONGRESSUALE

Quota di iscrizioni e modalita' di pagamento
La quota e di euro 50,00 + iva (totale euro 60,00). Deve essere versata a favore di:

\g % Aquarius di Roberta Rampulla
/RS Via Folla di Sotto 52, 27100 Pavia

AQUARIUS  p.1vA 02145980187 - CF RMPRRT70B50F205]

tramite bonifico bancario utilizzando le seguenti coordinate:

INTESA SAN PAOLO Filiale Pavia 2

Corso Garibaldi 52, tel. 0382 304401

Conto n° 100000003108 (7 zeri)

IBAN IT21 J030 6911 3041 0000 0003 108

specificando nella causale: iscrizione e titolo del congresso congresso + il nominativo del partecipante

Cancellazione e rimborsi:

E' previsto il rimborso dell’80% della quota di iscrizione per cancellazioni pervenute entro e non oltre il
28 settembre 2009. Dopo tale data non & previsto alcun rimborso.

La richiesta di rimborso dovra pervenire per iscritto alla Segreteria Organizzativa.

Eventuali rimborsi verranno effettuati dopo il termine del Convegno.

ECM

E'in atto la pratica di accreditamento presso la commissione ECM per la certificazione di tale corso
finalizzata all'attribuzione di Crediti Formativi Regionali, secondo il programma di Educazione Continua in
Medicina, per le seguenti figure professionali:

n° 8 Medici chirurghi

n° 22 Professione sanitaria infermieristica

Numero di crediti preassegnati 8

A tutti i partecipanti, che ne faranno richiesta, verra rilasciato un Attestato di Partecipazione.
L'Attestazione dei crediti attribuiti verra inviata dopo il congresso, previa verifica dei requisiti richiesti dal
Provider: partecipazione a tutte le sessioni (100% dell'effettiva presenza ai lavori), compilazione e consegna
del Questionario di Verifica di Apprendimento e del Modulo di Valutazione.

Segreteria scientifica
Dr.ssa Margherita Neri

Segreteria organizzativa
ELEONORA ALETTI

Orario di uffcio: 8.30-12.00 e 13.30-16.00
Tel. 0331 829500

fax 0331 829555

e-mail dirsan.tradate@fsm.it




