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Il Seminario ha lo scopo  di portare l’attenzione dei medici
sull’importanza dell’integrazione in campo oncologico e di
sviluppare competenza nel coordinamento di processi
assistenziali integrati.
Nel paziente oncologico è necessario un percorso terapeutico
individuale per migliorare l’efficacia del trattamento
oncologico e alleviare gli effetti collaterali riconducibili a
queste terapie quali ad esempio la nausea, il vomito,
l’astenia, l’immunodepressione e la sindrome vasomotoria.
Questa integrazione offre supporto globale alla persona
migliorandone la riabilitazione, la qualità di vita, affrontando
anche difficili sindromi come la “fatigue”.
I progressi della Medicina occidentale hanno consentito più
efficaci terapie che hanno determinato un miglioramento
della qualità e della durata della vita, nondimeno molte
terapie tradizionali, non convenzionali e un corretto stile di
vita possono contribuire al benessere e alla salute dei 
pazienti. 
L’EUSOMA (European Society of Mastology), tra le sue linee
guida internazionali per il trattamento di eccellenza del
carcinoma della mammella, ne prevede anche per
l’integrazione delle medicine non convenzionali. 
Da circa due anni, presso la Fondazione Salvatore Maugeri,
centro Certificato EUSOMA, abbiamo attivato un percorso
di integrazione in oncologia. In questo Seminario sarà
presentato il progetto ed i risultati preliminari.

09.00 Registrazione dei partecipanti e indagine sul territorio
09.15 Introduzione ai lavori

L. Pavesi
09.30 Il punto di vista del Direttore Clinico della Breast Unit

L. Pavesi
10.00 Il ruolo della Breast Nurse in un Centro di Senologia

V. Zanini
10.30 Discussione
10.40 Linee guida EUSOMA per l’integrazione delle CAM

(Complementary and Alternative Medicine) in Oncologia 
Senologica
Campi di applicazione della MNC in Oncologia senologica
C. Bocci

11.10 Discussione

11.20 Coffee Break

11.30 Il trattamento con agopuntura negli effetti collaterali
dei trattamenti oncologici
L. Demartini 

12.00 Discussione
12.10 Exercise Therapy: prevenzione delle recidive di carcinoma 

mammario e trattamento degli effetti collaterali
dei trattamenti oncologici
M. Gualea

12.40 Discussione
12.50 Alimentazione nella cura  e prevenzione delle recidive 

nella patologia oncologica mammaria
C. Sampiero

13.20 Discussione
13.35 Chiusura dei lavori 
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Data e Sede
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Viale Ludovico il Moro 31, Pavia

Come raggiungere la sede congressuale
www.bquadro-congressi.it

Iscrizione
L’iscrizione è gratuita, obbligatoria Tutti i partecipanti ai lavori sono 
pregati di  iscriversi tramite il ‘form on line’ che si trova sul sito web
www.bquadro-congressi.it 
Il numero dei  partecipanti non potrà superare le 50 persone.
L'iscrizione comprende: kit congressuale, attestato di partecipazione,
certificato crediti ECM e coffee break.
Istruzioni on-line e procedura di iscrizione per nuovi utenti:
- compilando la tabella dei dati personali e la password si  è registrati
al sito Aquarius;
una mail di conferma comprensiva di USERNAME e PASSWORD verrà
generata in automatico dal sito e consentirà di  passare al modulo 
successivo.
- inserendo USERNAME e PASSWORD nell’area riservata in blu, si 
accede alla sezione “calendario eventi”. Selezionando il mese, l’evento
desiderato, quindi “Iscrizione on line”in automatico verranno riproposti 
i dati personali. Si prega di confermarli selezionando invio.
Una mail di effettua pre-ISCRIZIONE all’evento verrà generata in 
automatico dal sito.

Variazioni e responsabilità
La Segreteria Scientifica e  Organizzativa si riservano il diritto di appor-
tare al programma tutte le variazioni ritenute necessarie per ragioni 
tecniche e/o scientifiche.

Accreditamento ECM
Tipologia di accreditamento evento: RES
Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC,
il Provider BQUADRO CONGRESSI SRL, pre - assegna alla presente 
attività ECM (1777- 78097):
N. 4 crediti formativi.
L'evento è rivolto a MEDICI CHIRURGHI di  TUTTE LE PROFESSIONI

L'attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a:
- partecipazione all'intera durata dei lavori
- compilazione della scheda di valutazione dell'evento
- superamento della prova pratica/superamento della verifica
di apprendimento

I certificati dei crediti verranno erogati agli aventi diritto, esclusivamente
tramite portale, ovvero nessun certificato verrà più inoltrato tramite 
e-mail o a mezzo posta ordinaria
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