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Centro congressi aula “Bogoncelli”
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PAVIA
Sabato 9 giugno 2012
dalle 8.30 alle 18.00

È stato richiesto il Patrocinio di:

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 
della Provincia di Pavia

Segreteria Scientifica
Dr. Danilo Miotti 
Responsabile U.O. di Cure Palliative e Terapia del Dolore
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri
Istituto Scientifico di Pavia, via Boezio
tel 0382 593720
danilo.miotti@fsm.it 

Segreteria Organizzativa
Aquarius di Roberta Rampulla
via Folla di Sotto, 52 - 27100 Pavia
cell. 329 2838479 - fax 0382 27697
rr@aquarius-eventi.it
www.aquarius-eventi.it

Iscrizioni
La partecipazione all’evento è gratuita, previa iscrizione online al sito 
web www.aquarius-eventi.it 
Si avvisa che il numero dei posti disponibili è limitato.
Le iscrizioni si chiuderanno il 7 giugno 2012  oppure a completamento 
della capienza dell’aula.

Istruzioni online e procedura di iscrizione per nuovi utenti:
1) Compilando la tabella dei dati personali e la password si è registrati 
    al sito Aquarius, una mail di conferma comprensiva di username e 
    password verrà generata in automatico dal sito e consentirà di passare 
    al modulo successivo.

2) Inserendo username e password nell’area riservata in blu, si accede 
    alla sezione “calendario eventi”. Selezionando il mese, l’evento desiderato, 
    quindi “iscrizione online”, in automatico verranno riproposti i dati personali. 
    Si prega di confermarli selezionando invio.  
    Il sistema stampa una ricevuta dell’avvenuta iscrizione.

Istruzioni online e procedura di iscrizione per utenti già registrati:
Inserendo username e password nell’area riservata in blu, si accede 
alla sezione “calendario eventi”. Selezionando il mese, l’evento desiderato, 
quindi “iscrizione online”, in automatico verranno riproposti i dati personali. 
Si prega di confermarli selezionando invio.  
Il sistema stampa una ricevuta dell’avvenuta iscrizione.

L'iscrizione comprende: kit congressuale, attestato di partecipazione, 
certificato crediti ECM, brunch.

Provider: IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri n. 302

Accreditamento ECM
È in atto la pratica di accreditamento per la certificazione dell’evento 
finalizzata all’attribuzione di crediti formativi, secondo il programma 
Educazione Continua in Medicina, per le seguenti categorie professionali:
• Medico Chirurgo - discipline: Anestesia e Rianimazione, Oncologia, 
   Medicina fisica e riabilitazione, Neurologia, Geriatria, Medicina interna, 
   Medicina generale (Medicina di famiglia), Radioterapia
• Psicologo: Psicoterapia, Psicologia
• Infermiere
• Fisioterapista

La manifestazione ha ottenuto n. 7 crediti preassegnati. 
L’assegnazione dei crediti è subordinata all’effettiva partecipazione al 
programma formativo e al superamento della verifica di apprendimento.

Variazioni e responsabilità
La Segreteria scientifica e la Segreteria organizzativa si riservano il diritto 
di apportare al programma tutte le variazioni ritenute necessarie per 
ragioni tecniche e/o scientifiche.

Come raggiungere la sede
IN TRENO/BUS 
Dalla stazione di Pavia, sulla linea Milano-Genova, prendere l’autobus
linea urbana n. 3/7 in direzione Colombarone e scendere alla fermata 
“Fondazione Maugeri/Mondino”. 

IN AUTO 
Autostrada A7 Milano-Genova (uscita Bereguardo): 
all’uscita Bereguardo, Pavia Nord, proseguire sul raccordo autostradale 
Bereguardo-Pavia e immettersi sulla tangenziale ovest di Pavia, in direzione 
Pavia Nord. Uscire a “Istituti Universitari”, svoltare a destra e seguire le 
indicazioni “Fondazione Salvatore Maugeri”, via S. Maugeri (ex via Ferrata). 

Autostrada A21 Torino-Piacenza (uscita Casteggio): 
all’uscita Casteggio-Casatisma seguire le indicazioni per Pavia; arrivati 
a San Martino Siccomario, imboccare la tangenziale di Pavia e uscire a 
“Istituti Universitari”. Poi svoltare a destra e seguire le indicazioni 
“Fondazione Salvatore Maugeri”, via S. Maugeri (ex via Ferrata). 

SS 35 da Milano: 
superata Certosa di Pavia, immettersi sulla tangenziale di Pavia e uscire 
a “Istituti Universitari”, svoltare a destra e seguire le indicazioni 
“Fondazione Salvatore Maugeri”, via S. Maugeri (ex via Ferrata). 
Il parcheggio è gratuito.

Si ringraziano per il contributo alla realizzazione dell’evento:
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Registrazione partecipanti
 
Introduzione al corso - M. Imbriani

I SESSIONE
Moderatori: D. Miotti, A. Riccardi 

Quadri clinici di dolore nel paziente oncologico
P. Preti 

Valutazione del paziente con dolore - D. Miotti 

Caratteristiche del BTcP - D. Albanese

Brunch

Terapia farmacologica del BTcP - E. Negri

Caso clinico di BTcP e discussione
D. Albanese, E. Negri

Pausa

II SESSIONE
Moderatori: P. Preti, R. Bettaglio

Terapia farmacologica - P. Ferrari

Titolazione, rotazione ed associazione degli oppiacei
D. Miotti

Terapie strumentali nel dolore oncologico - R. Bettaglio

Aspetti psicologici del dolore: quale gestione? 
A. Giardini
 
Il dolore nel paziente al domicilio: gestione e criticità
D. Deodato

L’importanza del monitoraggio continuo: 
il ruolo dell’infermiere - M. Loritto
 
La tecnologia a supporto del medico e del paziente
A. Zambelli

Tavola rotonda tra gli esperti e discussione

Verifica ECM

Conclusione dei lavori

relatori e moderatori 

Davide Albanese
Dirigente Medico I livello
U.O. di Cure Palliative e Terapia del Dolore
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri
Istituto Scientifico di Pavia, via Boezio

Raffaella Bettaglio
Dirigente Medico I livello
U.O. di Cure Palliative e Terapia del Dolore 
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri
Istituto Scientifico di Pavia, via Boezio

Danilo Deodato 
Medico di Medicina Generale, ASL territoriale di Pavia

Pietro Ferrari
Dirigente Medico I livello
U.O. di Cure Palliative, IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri
Ospedale San Martino di Mede

Anna Giardini
Dirigente Psicologo I livello, Servizio di Psicologia
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri
Istituto Scientifico di Montescano

Marcello Imbriani  
Direttore Scientifico Centrale, IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri

Marzia Loritto
I. P., U.O. di Cure Palliative e Terapia del Dolore
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri 
Istituto Scientifico di Pavia, via Boezio

Danilo Miotti 
Responsabile U.O. di Cure Palliative e Terapia del Dolore
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri
Istituto Scientifico di Pavia, via Boezio 

Eva Vanna Lorenza Negri 
Ricercatore presso Dipartimento di Epidemiologia
Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri” di Milano

Pietro Preti 
Responsabile U.O. di Cure Palliative, IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri
Istituto Scientifico di Pavia 
Coordinatore U.O. di Cure Palliative, Ospedale S. Martino di Mede

Alberto Riccardi
Responsabile Sezione di Oncologia Medica III
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri
Istituto Scientifico di Pavia

Alberto Zambelli
Dirigente Medico I livello
U.O. di Oncologia Medica
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto Scientifico di Pavia

presentazione

La Segreteria Scientifica

Il dolore costituisce un problema clinico, economico e 
sociale di primaria importanza ed è probabilmente una 
delle malattie con l'effetto negativo maggiore sulla qualità 
di vita del paziente, spesso ancora di più della stessa 
malattia oncologica.
Tutto questo ha una pesante ricaduta, oltre che sul paziente 
stesso, anche sulle famiglie e l’intera collettività.
La percezione dell’intensità del dolore non è proporzionale 
al tipo o all’estensione del danno tissutale, ma dipende da 
un’interazione tra fattori fisici, psicologici, culturali e spirituali.
Un’adeguata valutazione del dolore è fondamentale per 
ottenere un trattamento efficace e ha lo scopo d’identificarne 
la causa, il tipo, la sede, l’intensità, la durata e il grado 
d’interferenza con la vita del paziente.
Il percorso di cura del paziente oncologico vede coinvolte 
molte figure professionali che, ognuna con la propria 
competenza, si trovano ad affrontare il problema dolore 
nella sua complessità.
É quindi compito del personale sanitario sapere affrontare  
in modo attento, efficiente ed efficace il problema dolore.
Il corso si rivolge pertanto alle diverse figure sanitarie 
coinvolte nel percorso di cura del paziente oncologico affetto 
da dolore.
Le diverse sessioni affronteranno i vari aspetti del problema 
in tutte le sue manifestazioni.
Allo scopo di fornire strumenti utili nella pratica clinica 
multidisciplinare, il corso darà indicazioni sulla diagnosi e 
cura del dolore nel paziente oncologico nei suoi vari aspetti.
Si partirà dalla diagnosi fino ad arrivare  alla terapia passando 
attraverso le modalità di valutazione  e d’identificazione del 
migliore percorso terapeutico-assistenziale utile alla gestione 
ottimale del paziente sofferente.
 

EVENTO NAZIONALE 

Il dolore nel paziente oncologico
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