Dalla Riabilitazione Flebolinfologica alla
cura delle lesioni cutanee
crediti ECM per medici
Pianfei, 24 Marzo 2012

Gentili corsisti,

qguesto corso di aggiornamento desidera
richiamare la  vostra attenzione  sulle
problematiche sanitarie e sociali che gravitano
intorno alla Flebolinfologia e sulle lesioni
cutanee croniche. L’obiettivo e quello di
facilitare il medico ( specialista e non ) nella
stesura di una diagnosi piu idonea facendolo
riflettere sulle molteplici valutazioni
differenziali possibili. Quasi quotidianamente vi
confrontate con una possibile  malattia
Flebolinfologica o con una lesione cutanea
cronica. Queste malattie procurano disabilita,
dolore e un peggioramento della qualita della
vita del paziente.

Tra le ulcere cutanee croniche rivestono un ruolo
importante le ulcere da pressione e le ulcere
flebolinfatiche; queste interessano
potenzialmente individui di tutte le eta, la
popolazione maggiormente colpita € quella
anziana, debilitata e ipomabile.

Rolando Rinaldi

PROGRAMMA

Mattino: sessione teorica e pratica di

Flebolinfologia, Linfologia e Riabilitazione
Dalla decongestione manuale dell’edema alle sue
complicanze fino alla riabilitazione combinata del
Linfedema e del Flebolinfedema
Docenti: Rinaldi Rolando - Giusiano Alessandro —
Salvatore Cappello — Costantino Eretta

08.00-08.30 Registrazione dei partecipanti.
08.30-9.00 Saluto e Presentazione corso.

09.00-9.45 Anatomia e funzione del sistema
linfatico. Docente: C. Eretta
Relazione su tema preordinato

9.45-10.10 Fisiologia e fisiopatologia del
sistema linfatico. Classificazione del Linfedema
Docente: C. Eretta

10.10- 10.30 Classificazione del linfedema.
Docente: C.Eretta
Relazione su tema preordinato

10.30-10.45 Coffee break

10.45-11.30 Linfedema e le sue complicanze .

Docente: C. Eretta
Relazione su tema preordinato

11.30-12.00 Diagnostica differenziale e
trattamento MULTIDISCLIPINARE del
Linfedema. Docente: C. Eretta- R. Rinaldi
Relazione su tema preordinato

12.00-13.00 Il drenaggio linfatico manuale

terapeutico: modalita di esecuzione sul paziente.

L’elastocompressione in Flebolinfologia: dal
bendaggio al tutore elastocontenitivo.
Docente: R. Rinaldi— A. Giusiano -

S. Cappello — C. Eretta

Presentazione casi clinici
Dimostrazione tecnica

PROGRAMMA
Pomeriggio: sessione teorica
sulle lesioni cutanee ¢ il loro trattamento.
Ulcere cutanee croniche da patologie vascolari e linfatiche

e da Ipercarico
Docenti: Sergio Bruni - Mosini Franco

14.30-15.00 Principi di Riparazione tessutale:
Lesioni Croniche - Lesioni Acute
Docenti: S. Bruni - F. Mosini

15.00-15.30 W.B.P come algoritmo
metodologico da seguire per ottenere la
riparazione di Lesioni Croniche (Ulcere).
Daocenti: S. Bruni - F. Mosini

15.30-16.00 Legge di Laplace,

Pressione di Lavoro, Pressione di Riposo.
Premesse indispensabili per erogare pressioni
Terapeutiche (ad una pressione idrostatica viene
opposta una contropressione terapeutica).
Docente: S. Bruni

16.00-16.30 Le medicazioni tecnologicamente
AVANZATE divise per classi:uno spaccato sui
2400 prodotti sul mercato italiano.
Caratteristiche dal punto di vista merceologico
Indicazioni d’uso. Docente: F. Mosini

16.30-17.00 Casi clinici:scelta della
medicazione piu idonea per la fase in cui versa
la lesione.

Daocenti: S. Bruni - F. Mosini

(lezione INTERATTIVA)

17.00-17.15 Coffe break
17.15-17.45 Dibattito.

17.45-18.15 Compilazione e consegna dei
questionari di valutazione
Questionario di valutazione ECM

18.15-18.30 chiusura del corso e consegna
attestati di partecipazione.



