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SEDE DEL CORSO
FONDAZIONE SALVATORE MAUGERI - CENTRO CONGRESSI “AULA BOGONCELLI”

Via Salvatore Maugeri, 6 - PAVIA

PROGRAMMA - 17 Settembre 2011 
 Responsabili scientifici: Pietro Preti, Danilo Miotti
08:30 – 09:00  Registrazione Partecipanti
09:00 – 09:15  Introduzione al corso e flash sul progetto “Ospedale senza dolore” P. Preti
1° SESSIONE Moderatori: P.  Preti, A. Zambelli
09:15 – 09:45    La prescrizione degli oppiodi dopo la Legge n°38 del 2010  A. Losurdo
09:45 – 10:15  Il Medico di Famiglia: approccio al paziente con dolore F. Gabba
10:15 – 11:00  La valutazione e il monitoraggio del paziente con dolore  D. Miotti
11:00 – 11:30  Caratteristiche del BTcP  S. Saulle
11:30 – 12:00  Terapia farmacologia del BTcP E. Negri
12:00 – 12:15  Discussione
12:15 – 13:15  Light Lunch
2° SESSIONE Moderatori: D. Miotti, L. Ponchio
13:15 – 13:45  Terapia farmacologica del dolore oncologico L. Ponchio
13:45 – 14:15  Terapie strumentali nel trattamento del dolore oncologico R. Bettaglio
14:15 – 14:45  Il dolore in radioterapia P. Porcu
14:45 – 15:15  Aspetti psicologici: dalla gestione della comunicazione 
 alle tecniche di rilassamento  C. Sguazzin, C. Padovani
15:15 – 15:45  Dolore continuo e BTcP: ruolo dell’infermiere E. Caruana
15:45 – 16:15   Tecnologia e approccio multidisciplinare al dolore oncologico A. Zambelli
16:15 – 16:45  Caso clinico (BTcP) e discussione:
 il punto di vista dell’oncologo/palliativista A. Cuomo
16:45 – 17:00  Compilazione del questionario di valutazione
17:00   Conclusioni e chiusura dei lavori

RAZIONALE 

Il dolore è un problema comune nei pazienti oncologici. Nella 

popolazione oncologica, il dolore episodico intenso (BTcP, 

Breakthrough cancer Pain) fa riferimento alle esacerbazioni 

transitorie di dolore nel corso della terapia di mantenimento con 

un oppiaceo per il dolore da cancro persistente. Il paziente 

oncologico in terapia di mantenimento con oppiacei per il dolore      

di base possono infatti presentare, nel corso della giornata,               

picchi di dolore che non possono essere ben controllati dall’oppiaceo 

per il dolore persistente [terapia per l’intera giornata (ATC, 

Around-The-Clock)]. 

La prevalenza di questo tipo di dolore può arrivare fino al 95% nel 

paziente in fase avanzata di malattia, da pochi episodi la settimana fino 

a tre/quattro al giorno. Il BTcP insorge rapidamente, raggiunge in genere 

il picco entro 5 min e ha una durata media di 30 (range, 1-240) min.               

Le caratteristiche specifiche di questo tipo di dolore, generalmente di tipo 

severo, necessitano, nel panorama attuale di evoluzione delle cure per il 

dolore, un approfondimento conoscitivo da parte dei medici specialisti che 

seguono quotidianamente pazienti oncologici. Il corso si propone come 

obiettivo un aggiornamento delle attuali conoscenze in ambito 

diagnostico e terapeutico, e la condivisione e discussione di un piano di 

educazione territoriale di ampio raggio.  

FACULTY 

• 

• Raffaella Bettaglio  Dirigente Medico U.O. Terapia del Dolore e Cure Palliative IRCCS 
 Fondazione Maugeri – Istituto di Pavia Via Boezio

• Epifania Caruana  Capo Sala U.O. Cure Palliative IRCCS Fondazione Maugeri – Istituto di Pavia Via S. Maugeri

• Anna Maria Cuomo  Dirigente Medico U.O. Cure Palliative IRCCS Fondazione Maugeri
 Istituto di Pavia Via S. Maugeri

• Francesco Gabba  Dirigente Medico – Divisione di Medicina Azienda Ospedaliera della Provincia di Pavia

• Anna Losurdo  Responsabile Farmacia Ospedaliera IRCCS Fondazione Maugeri
 Istituto di Pavia Via S. Maugeri

• Danilo Miotti  Responsabile U.O. Terapia del Dolore e Cure Palliative IRCCS 
 Fondazione Maugeri – Istituto di Pavia Via Boezio

• Enrica Negri  Dirigente Medico U.O. Cure Palliative Fondazione Maugeri Ospedale S. Martino Mede (PV)
• Cristina Padovani  Servizio di Psicologia IRCCS Fondazione Maugeri – Istituto di Pavia Via Boezio

• Luisa Ponchio  Dirigente Medico U.O. Oncologia Sezione di Oncologia Medica 1 IRCCS 
 Fondazione Maugeri – Istituto di Pavia Via S. Maugeri

• Patrizia Porcu Dirigente Medico U.O. di Radioterapia IRCCS Fondazione Maugeri
 Istituto di Pavia Via S. Maugeri

• Pietro Preti  Responsabile U.O. Cure Palliative IRCCS Fondazione Maugeri 
 Istituto di Pavia ViA S. Maugeri

• Serena Saulle  Dirigente Medico U.O. Terapia del Dolore e Cure Palliative IRCCS 
 Fondazione Maugeri – Istituto di Pavia Via Boezio
• Cinzia Sguazzin  Servizio di Psicologia IRCCS Fondazione Maugeri – Istituto di Pavia Via Boezio

• Alberto Zambelli  Dirigente Medico U.O. Oncologia Sezione di Oncologia Medica 1 IRCCS 
 Fondazione Maugeri – Istituto di Pavia Via S. Maugeri


