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Docente: Roberto ROVATI, Broni (PV) 

 
Introduzione 
Angela Moneta, Direttore Sanitario IRCCS C. Mondino, Pavia 
 
Programma 17 maggio (ore 14.00 – 18.00) 
 

• Nuova classificazione delle cadute (Regione Lombardia 2010) 
• Fattori di rischio intrinseci ed estrinseci 
• Assessment: le scale di valutazione del rischio 
• Il registro delle cadute e gli indicatori qualitativi 
• Discussione 
• Valutazione apprendimento e consegna del dossier ECM 

 
Programma 18 maggio (ore 14.00 – 18.00) 
 

• Evidence based practice e cadute 
• Risk management: strategie di prevenzione e controllo 
• Cadute e strumenti di protezione e tutela 
• L’esempio di un Audit clinico sulle cadute 
• Discussione 
• Valutazione apprendimento e consegna del dossier ECM 

============================================================= 
OBIETTIVI 
Comprendere le nuove linee di indirizzo e di gestione  del rischio caduta della Regione Lombardia 
Analizzare criticamente le scale di valutazione del rischio di caduta 
Utilizzare i dati relativi alla cadute per ottimizzare le strategie di prevenzione del rischio caduta 
Analizzare le evidenze disponibili in merito al rischio e alla gestione della caduta 
Analizzare criticamente il rapporto tra strumenti di contenzione e cadute 
 
CREDITI ECM 
Il corso residenziale (fino a 30 partecipanti) è accreditato nel piano di formazione ECM/CPD. L’accreditamento è 
previsto per le figure: infermiere, operatore socio sanitario, fisioterapista. Crediti pre-assegnati 8 (otto) 
 
COORDINAMENTO 
S. Molinari - Formazione & Informazione, Direzione Scientifica, IRCCS C. Mondino, Pavia 
 
ISCRIZIONI 
Inviare l’adesione a: ecm@mondino.it 
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