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Iscrizione e modalità di pagamento
Tutti i partecipanti ai lavori sono pregati di iscriversi tramite il ‘form on line’
sul sito web www.aquarius-eventi.it e di e di effettuare il pagamento tra-
mite bonifico bancario entro il 22 Settembre 2010
La partecipazione ai lavori è limitata ad un numero massimo di 100 iscritti.

Figure professionali di riferimento:
• Fisioterapisti
• Terapisti occupazionali e allievi del 3°anno del corso di Laurea in 

Fisioterapia e in Terapia occupazionale  

Istruzioni on-line e procedura di iscrizione per nuovi utenti:
- 1 compilando la tabella dei dati personali e la password si è registrati al
sito Aquarius
una mail di conferma comprensiva di username e password verrà generata
in automatico dal sito e consentirà di  passare al modulo successivo.
- 2 inserendo username e password nell’area riservata in blu, si accede
alla sezione “calendario eventi”. Selezionando il mese, l’evento desiderato,
quindi “iscrizione on line”in automatico  verranno riproposti i dati personali.
Si prega di confermarli selezionando invio. 
Per perfezionare l’iscrizione è necessario inviare a:
rr@aquarius-eventi.it o al fax 02 44906478 copia dell’avvenuto versamento
della quota di partecipazione (al netto delle spese bancarie) effettuato tra-
mite bonifico bancario intestato a: 
Aquarius di Roberta Rampulla 
INTESA SAN PAOLO Ag. Filiale Pavia 2, Corso Garibaldi 52,
IBAN IT21 J030 6911 3041 0000 0003 108
specificando come causale di versamento il seguente codice: PAV14 2010
Non saranno prese in considerazione iscrizioni prive degli elementi per il 
rilascio della fattura o accompagnate da quote errate. 
Non saranno accettate iscrizioni a mezzo telefono.
Quota di iscrizione € 24,00 (IVA inclusa) e comprende:
kit congressuale, attestato di partecipazione, certificato crediti ECM
Provider: Fondazione Salvatore Maugeri. 

Accreditamento
E’ in atto la pratica di accreditamento per la certificazione dell’evento fina-
lizzata all’attribuzione di Crediti Formativi Regionali Lombardi ECM/CPD,
secondo il programma Educazione Continua in Medicina per la  categoria
professioni sanitarie (fisioterapisti) 
L'assegnazione dei crediti è subordinata all'effettiva partecipazione al 
programma formativo e al superamento della verifica di apprendimento.
Sono stati preassegnati n. 7,13 crediti ECM-CPD

Come raggiungere la sede congressuale:
IN TRENO 

Scendere alla stazione di Pavia e prendere l’autobus n. 3 in direzione 
Colombarone - fermata “Maugeri/ Mondino”.

IN AUTO 
Autostrada A7 Milano-Genova (uscita Bereguardo):
all’uscita Bereguardo proseguire sul raccordo autostradale Bereguardo-Pavia
e immettersi sulla Tangenziale ovest di Pavia, in direzione Pavia Nord, quindi
uscire a “Istituti Universitari”, svoltare a destra, superare il cavalcavia e 
seguire le indicazioni “Fondazione Salvatore Maugeri
Autostrada A21 Torino-Piacenza (uscita Casteggio):
all’uscita Casteggio-Casatisma seguire le indicazioni per Pavia; arrivati a
San Martino Siccomario, imboccare la tangenziale di Pavia e proseguire 
secondo le indicazioni riportate al punto precedente.
SS 35 da Milano: superata Certosa di Pavia, immettersi sulla tangenziale di
Pavia e uscire a “Istituti Universitari”, svoltare a destra e seguire le indica-
zioni “Fondazione Salvatore Maugeri”
Via S. Maugeri è nuova e non ancora mappata, inserire nel  navigatore via
Ferrata. Alla rotonda imboccare il viale alberato, dopo pochi metri sulla de-
stra sarà visibile la facciata azzurra della Fondazione Salvatore Maugeri. 
Il parcheggio è gratuito.

Cancellazione e rimborsi
Eventuali cancellazioni dovranno pervenire per iscritto alla segreteria orga-
nizzativa entro e non oltre il 22 Settembre. E’ previsto un rimborso del 50%
per le disdette che perverranno entro tale data. 
In caso di mancata partecipazione o disdetta dell’iscrizione dopo tale data,
non saranno effettuati rimborsi.

Variazioni e responsabilità
La Segreteria scientifica e la Segreteria organizzativa si riservano il diritto di
apportare al programma tutte le variazioni ritenute necessarie per ragioni
tecniche e/o scientifiche. Le Segreterie si riservano il diritto di annullare l'ini-
ziativa in programma per gravi motivi organizzativi o per il mancato rag-
giungimento del numero minimo di iscritti (50), provvedendo in questo caso,
al rimborso delle quote. Il rimborso verrà effettuato entro 10 giorni dalla
data di annullamento del corso.

Segreteria scientifica
Dott. Giancarlo Piaggi : giancarlo.piaggi@fsm.it

Segreteria organizzativa
Dott. Sandro Re: sandro.re@fsm.it
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8,00 Registrazione dei partecipanti

8.30 Introduzione al corso e presentazione del docente
Giancarlo Piaggi 

9.00 Lo studio clinico 
Elena Telaro

9.45 Un approccio pragmatico per ricercare le prove 
di efficacia nei database di record bibliografici me
dici e non solo 
Elena Telaro

10.15 Esercitazione al computer  
Elena Telaro

11.30 Pausa

12,00 Presentazione di strategie di ricerca ottimali per 
ottimizzare il tempo,la rilevanza e la qualità delle 
pubblicazioni 
Elena Telaro

12.30 Introduzione alle principali misure di associazione
statistica utilizzate in biomedicina 
Elena Telaro

13.00 Discussione in plenaria dell’esercitazione 
Elena Telaro

13.15 Brunch

14.00 Critical appraisal di un trial randomizzato e 
controllato nella specialità cui è dedicata la 
giornata (esercitazione in piccoli gruppi tutorati)
Elena Telaro

15.00 Revisioni sistematiche e meta-analisi 
Elena Telaro

15.45 Critical appraisal di una revisione sistematica 
Elena Telaro

16.30 Discussione in plenaria dell’esercitazione
Giancarlo Piaggi, Elena Telaro, Sandro Re

17.30 Questionario di valutazione dell’apprendimento

18.00 Conclusione e saluti 

MODERATORI E RELATORI

Giancarlo Piaggi
Coordinatore della Pneumologia Riabilitativa, 
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri,Istituto di Pavia

Sandro Re
Fisioterapista
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri,Istituto di Pavia

Elena Telaro
Fisioterapista Ricercatrice, Libera professionista, 
Milano; Docente Master in Fisioterapia e Riabilitazione 
Respiratoria, Università degli Studi di Milano

PROGRAMMAINTRODUZIONE

L’Evidence Based Medicine (EBM)
è oggi sempre più importante sia per il curriculum
sia per l’esercizio della professione sanitaria. 
Più che una disciplina, infatti, l’EBM è un’imposta-
zione di pensiero, che si traduce in una modalità
operativa da applicare ad ogni decisione clinica o di
politica sanitaria. 
Per l0peratore sanitario adottare l’approccio EBM
significa fondare la propria pratica sulle migliori
prove della letteratura scientifica ed offrire, così, ai
suoi pazienti i migliori 
trattamenti disponibili nel rispetto delle loro scelte
e dei loro valori e delle loro priorità.
Attraverso l’uso dell’EBM, il clinico tutela sia i suoi
pazienti, sia sé stesso e la propria professionalità.


